
Sportief, creatief of gewoon lekker bezig zijn. 
Beachclub Royal heeft de mogelijkheid om  
een groot aantal workshops of beachgames te 
organiseren. Variërend van een gezellige workshop 
bonbons maken tot een stoere beachbike cruise, 
niets is te gek! 
Ook voor een geheel verzorgde teambuilding dag 
kan je bij ons terecht. Zowel grote als kleinere 
groepen zijn welkom. 

Wij hebben een aantal stoere, spannende,  
lekkere en creatieve workshops en games  
uitgezocht. Staat er niet bij wat je zoekt? Neem 
gerust vrijblijvend contact met ons op om alle 
mogelijkheden te bespreken.

Beach Soccer
De workshop zal van start gaan met een warming 
up met aansluitend de uitleg van de spelregels. 
Nadat de teams zijn gevormd zal de competitie 
beginnen. Met een (klein) team op het strand  
voetballen met een professionele scheidsrechter 
kan een heuse veldslag worden. Wie zal er winnen?

Bonbon workshop
Tijdens deze workshop maak je met de hand 
allerlei soorten bonbons onder leiding van een 
patissier. Om je vingers bij af te likken! Je mag 
alles wat je maakt, +/- een half kilo bonbons, 
mee naar huis nemen.

Contactgegevens:

Beachclub Royal
Zeekant 37
3151HW - Hoek van Holland

Tel:		  0174 - 383 438
Fax:		  0174 - 385 690
E-mail:	 info@beachclubroyal.nl
Internet:	 www.beachclubroyal.nl

Beachgames & Workshops



Soapbox Derby
Teambuilding in een andere vorm. In het assemblage gebied 
liggen de zeepkist materialen geduldig te wachten op de 
deelnemers van “The Soap Box Derby”. Aangekomen in de 
openlucht fabriek staan de deelnemers voor een inventieve 
en creatieve opdracht. 

Familiy Events
Continu plezier, uitdagingen en gezelligheid, dat is waar het 
om draait tijdens Family Events! Kortom allerlei leuke bele-
venissen waarbij de interactie tussen ouders en kinderen 
centraal staat. ‘Niets moet, maar er kan van alles!’

Expeditie
De Expeditie staat gelijk aan avontuur, spanning, samen 
ondernemen en ontspanning. Wanneer een opdracht met 
succes wordt uitgevoerd verdiend het team een nieuw coör-
dinaat, welke leidt naar de volgende opdracht. Welk team 
presteert als beste en hijst als eerst de vlag…

Beachvolleybal
Een workshop beachvolleybal zal van start gaan met een 
warming up en aansluitend de uitleg van de spelregels.  
Nadat de teams zijn gevormd zal de competitie beginnen.  
Er zijn verschillende varianten mogelijk, verschillende moge-
lijkheden voor verschillende niveaus. Met een professionele 
scheidsrechter is het echt een spannend spel!

Raften
Teamwork is van belang bij deze spectaculaire vorm van 
brandingsport. Met vereende krachten keer je na een uur 
uitgeput maar uiterst voldaan terug op het strand. Met maxi-
maal 9 personen inclusief een instructeur kan men op een 
raft het water in. Een workshop bestaat uit een theorie- en 
een praktijkgedeelte. Hiervoor hebben we gecertificeerde 
instructeurs die je alle ins en outs zullen vertellen met be-
trekking tot het raften.

Rap workshop
Een professioneel rapper leert de deelnemers de kunst van 
het rappen. Eerst leert men binnen de muziek te denken en 
tellen in maten, en vervolgens gaat men individueel, of in 
teams, een eigen ‘rhyme’ (raptekst) schrijven. Hierbij kan 
een relevant thema als uitgangspunt worden gebruikt. Het 
resultaat wordt plenair gerapt op stoere hip-hop beats. Zo 
heb je je collega’s nog nooit gezien!

Vliegerworkshop
Onder leiding van onze ervaren instructeurs krijgt u een 
vliegerworkshop. De groep wordt in kleine groepjes  
verdeeld, zodat iedereen genoeg vliegertijd heeft en volop  
instructies krijgt van de instructeurs. Gedurende 2 uur wordt 
u de beginselen van het vliegeren geleerd (oplaten en sturen). 
Daarna zult u al snel ervaren hoe het is om voortgetrokken te 
worden door het zand!

Black Gospel workshop
Oh Happy Day! Wie houdt zijn voeten stil bij het horen 
en zien van een swingend en springend black gospel koor?  
In de Black Gospel Workshop leren en de deelnemers meer-
stemmig en met soul songs zingen zoals ‘Lean On Me’ en 
‘Something Inside So Strong’.

Bodypaint workshop
Het beschilderen van het menselijk lichaam is één van de 
oudste kunstvormen. Met een kwast, verf, lijm, strasstenen en 
glitters kan je bij elkaar een lichaamsdeel versieren. Onder  
begeleiding van topgrimeur Marcel zal je eerst een  
korte uitleg krijgen waarna hij een demonstratie zal geven.  
Hij heeft zeer veel ervaring en heeft grote projecten op zijn 
naam staan waaronder de musical: de Lion King, Evita,  
premiere van Spiderman en De Efteling.

Capoeira
Het is van oorsprong een kruising tussen vechtsport en 
dans. Omdat het de slaven verboden werd een vechtsport te  
beoefenen hebben ze dit als dans gecamoufleerd. Een  
Braziliaanse sport die perfect te beoefenen is op het strand. 
In de deze workshop krijg je een korte demonstratie en uitleg 
over deze bijzondere sport waarna we aan de slag gaan om 
zelf de grondbeginselen te ervaren. De workshop zal worden 
gegeven door een echte ervaren capoeirista.

Sushi workshop
Tijdens de Sushiworkshop maak je verschillende soorten  
sushi. Je rolt, vouwt en snijdt de verse ingrediënten tot mooie 
en lekkere Japanse hapjes. Deze sushi’s worden tijdens de 
workshop genuttigd. Een receptuur van alle variaties mag 
mee naar huis.

Djembé workshop
Met een speciaal ontwikkelde methodiek krijgt de work-
shopleider iedereen aan het spelen op deze authentieke  
Afrikaanse trommels. De deelnemers worden zich bewust 
van hun eigen spel en leren luisteren naar, en reageren op de 
andere spelers. Bovenal proeft men het plezier en de samen-
bindende werking van met elkaar muziek maken.

Zandkastelen bouwen
Na de verwelkoming zal er een thema of opdracht van de 
dag bekend worden gemaakt. Standaard is het thema ‘Echte 
zandkastelen bouwen’, maar in overleg kan dit ook worden 
aangepast. Nadat de teams zijn gevormd maken we per team 
een ontwerp. Het team met de mooiste zandsculptuur, dat 
het beste aan de opdracht voldoet, zal een prijs ontvangen.

Salsa dansen
Op een leuke manier kennis maken met het salsadansen 
en de salsamuziek? Wij verzorgen het voor je. Binnen een 
uur kun je de basisstappen van het salsadansen al! De  
enthousiaste docent en de tropische omgeving zorgen voor 
een gezellige en geslaagde salsaworkshop voor bijvoorbeeld 
bruiloften, vrijgezellenfeesten, jubilea en personeelsfeesten 
(teambuilding).
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